2025.04.28.

hétfé
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

T ZSEMLE
MARGARIN
PARIZSI

E PARADICSOM LEVES
TARHONYAS HUS

CEKLASALATA
EDESITOSZERREL

U ZSEMLE
MARGARIN
TRAPPISTA SAJT

ZOLDPAPRIKA

Osszesen:

526 81
9,30
267,37
648,00
2764,66
106,15
526,81
9,30
466,33
24,57

5 349,30

Tételes étlap 2025.04.28. - 2025.05.04.

126,03
2,22
63,96
155,02
661,40
25,40
126,03
2,22
111,56
5,88

1279,72

5,34
0,00
8,31
0,36

49,06

0,25
5,46
4,44
39,57
0,04
0,77
0,25
8,43
0,09

60,07

0,07
2,06
0,54
8,33
0,00
0,07
0,07
5,36
0,00

16,57

0,00 0,00
0,06 0,00
25,01 7,99
53,51 0,00
556 5,56
24,28 0,00
0,00 0,00
0,48 0,00
0,90 0,00
134,08 13,55

073..

3,71




2025.04.29.

2025.04.30.

kedd
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

szerda
(00482)
Gyermek (7-10 év) haromszori

FOTT TOJAS 276,17 66,07 540 4,80 1,24 0,24 0,00 0,14 ‘@\
ZSEMLE 526,81 126,03 534 0,77 0,07 2428 0,00 0,56 ?*;;,E @
MARGARIN 186,00 4450 0,01 4,90 1,33 0,03 000 027 ?"é“
ZSEMLEKOCKA 189,65 4537 192 0,28 0,02 874 000 0,20 fﬁ& 7)
MEXIKOI CSIRKERAGU =~ 1090,51 260,89 24,34 12,36 1,51 12,72 0,00 0,41 ‘@\ -
PAROLT RIZS 1527,89 36552 6,83 814 09 6590 0,02 0,01 "[';i, f?
ZELLERKREMLEVES 760,14 181,85 2,93 12,91 3,16 13,13 0,05 0,37 ?d}“ @@@
NARANCS 207,73 49,70 0,72 0,24 0,00 10,20 0,00 0,01
Osszesen: 4764,90 1139,93 47,49 44,40 8,29 13524 0,07 1,97
ZSEMLE 526,81 126,03 534 0,77 0,07 2428 0,00 0,56 ?*;;,E @
CSIRKEMELL SONKA 163,04 39,01 666 0,42 016 2,10 0,00 0,69 ‘E@: ﬁ?‘}é‘
KiGYOUBORKA 14,73 353 030 0,03 0,00 051 0,00 0,01 "
TAVASZI LEVES 818,69 19586 528 10,99 1,28 18,68 0,04 017 ?} @@
PAPRIKASBURGONYA 223943 53574 1814 26,07 6,84 56,07 039 1,99 -
VIRSLIVEL
KENYER 548,52 131,23 500 0,40 0,15 26,75 0,00 0,66 @
GYUMOLCS JOGHURT 359,48 86,00 2,90 1,20 0,80 15,10 13,00 0,10 @
Osszesen: 4 670,70 1117,40 4362 39,88 9,30 143,49 1343 4,18




Az étlaptervezés jogat fenntartjuk!

FILO AGNES — it iiiii it iiiiannnnn
Elelmezés vezetd



